
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od 9. 11. 2026          do 13. 11. 2026 
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - chléb, ředkvičková pomazánka, ovoce, kakao  1,7 
 Polévka - mrkvová       1,7 
 Hlavní jídlo - halušky s brynzou      1,3,7 
 Nápoj  - čaj jahodový 
 Svačina           - cereální tyčka, ovoce, čaj hruškový    1 

Úterý : 

 Přesnídávka - domácí karlštejnský koláč s jablky, mléko   1,7 
 Polévka - jáhlová se zeleninou     1,9 
 Hlavní jídlo - kuřecí maso po řecku, těstoviny    1 
 Nápoj  - čaj borůvkový 
 Svačina - chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, čaj višňový 1,7    

Středa : 

 Přesnídávka - slunečnicový chléb, vaječná pomazánka, zelenina, bílá káva 1,3,7 
 Polévka - hráškový krém      1,7 
 Hlavní jídlo - holandský řízek, bramborová kaše    1,3,7 
 Nápoj  - čaj lesní plody, ovoce 
 Svačina - šáteček, ovoce, čaj rybízový    1,3 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - piškotový dezert, ovoce, čaj malinový   1,3,7          
 Polévka           - zeleninová s kuskusem     1,9 
 Hlavní jídlo - králík ala bažant, rýže     1 
 Nápoj  - čaj meruňkový 
 Svačina - rohlík s brokolicovou pomazánkou, zelenina, čaj ananasový 1,7  

Pátek : 

 Přesnídávka - houska, drožďová pomazánka, zelenina, čaj s mlékem 1,3,7 
 Polévka - selská       1,9 
 Hlavní jídlo - bílé fazole, krutí maso se zelím, chléb   1 
 Nápoj  - čaj malinový, jogurt      7 
 Svačina - jogurt, čaj švestkový 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


