Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,
okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace
468 49 KofFenov 800
IC: 72744561 tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843 e-mail: zskorenov@seznam.cz

Jidelni listek

Tyden od 31. 8. 2026 do 4.9. 2026

Pondéli : Alergeny:
o Prfesnidavka - kifehky platek, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj s mlékem 1,7
e Polévka - Zampionova 1,7
e Hlavnijidlo - kufeci fizek, bramborova kase 1,3,7
o Napoj - Caj Svestkovy
e Svacina -
Utery :
e Presnidavka - corn flakes, kakao, ovoce 1,7
e Polévka - krupicova s vejci 1,3,9
e Hlavnijidlo - hovézi platek, ryze basmati 1,7
o Napoj - Caj pomerancovy
e Svacina - rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj visnhovy 1,7
Stfeda :
o Pfesnidavka - chléb,pomazanka faleSny humr, ovoce, bila kava 1,3,7
e Polévka - pérkova 1,7
e Hlavnijidlo - Spagety s mletym masem a syrem 1,7
o Napoj - Caj lesni plody, jablko
e Svadina - kolacek, ovoce, €aj rybizovy 1,7
Ctvrtek :
o Pfesnidavka - jahodovy jogurt, ovoce, ¢aj zahradni smés 7
e Polévka - zeleninova s drobenim 1,3,9
e Hlavnijidlo - CoCka na kyselo, vejce, okurka sterilovana 1
o Napoj - ¢aj merunkovy
e Svadina - chléb s tavenym syrem, zelenina, €aj brusinkovy 1,7
Patek :

e Pfesnidavka - celozrnny rohlik, tvarohova pomazanka, zelenina, ochucené miéko 1,7

e Polévka - zelnacka 1,7
¢ Hlavnijidlo - pecené kufe, brambor 7

o Napoj - ¢aj jahodovy

¢ Svacina - musli ty¢ka, ovoce, €aj borlvkovy 1

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.



