
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od 30.3.2026       do 2. 4. 2026  
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - sýrový rohlík, zelenina, ochucené mléko   1,7 
 Polévka - kulajda       1,3,7 
 Hlavní jídlo - rybí filé na másle, brambor, tiva    4,7 
 Nápoj  - čaj malinový 
 Svačina           - makovka, ovoce, čaj hruškový    1,7 

Úterý : 

 Přesnídávka - houska s medovým máslem, mléko, ovoce  1,7 
 Polévka - mrkvová       1,7 
 Hlavní jídlo - krůtí maso na kari, rýže basmati    1,7 
 Nápoj  - čaj lesní plody, přesnídávka 
 Svačina - chléb s plátkovým sýrem, zelenina, čaj jahodový  1,7 

Středa : 

 Přesnídávka - chléb s kapiovou pomazánkou, ovoce, bílá káva  1,7 
 Polévka - fazolová s kysaným zelím     1 
 Hlavní jídlo - vepřové na kmíně, těstoviny mušličky   1 
 Nápoj  - sirup multivitamín, velikonoční perník   1 
 Svačina - přesnídávka, čaj švestkový 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - jidáš, kakao, ovoce      1,3,7           
 Polévka           - pórková       1 
 Hlavní jídlo - brambor, špenát, vejce     1,3 
 Nápoj  - čaj rybízový 
 Svačina - chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj višňový 1,7 

Pátek : 

 Přesnídávka -  
 Polévka -  
 Hlavní jídlo -  
 Nápoj  -  
 Svačina -  

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 



 


