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IC: 72744561

Tyden

Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,

okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace

tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843

468 49 KofFenov 800

Jidelni listek

od 30.3.2026

do 2. 4. 2026

- syrovy rohlik, zelenina, ochucené mléko

- kulajda

- rybi filé na masle, brambor, tiva

- ¢aj malinovy

- makovka, ovoce, ¢aj hruskovy

- houska s medovym maslem, mléko, ovoce

- mrkvova

- krati maso na Kari, ryze basmati
- €aj lesni plody, pfesnidavka
- chléb s platkovym syrem, zelenina, €aj jahodovy

- chléb s kapiovou pomazankou, ovoce, bila kava
- fazolova s kysanym zelim

- vepfové na kminé, téstoviny muslicky

- sirup multivitamin, velikono¢ni pernik

- pfesnidavka, ¢aj Svestkovy

- jidas, kakao, ovoce
- pérkova

- brambor, Spenat, vejce

- Caj rybizovy

- chléb s pomazankovym maslem, zelenina, €aj visSnovy

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.

e-mail: zskorenov@seznam.cz

Alergeny:
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SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

pienice, Zita, jemen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

KORYSI

a vyrobky z nich

VEICE

a vyrobky z nich

RYBY

a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich R o 5

MLEKO

a vyrobky z ngj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, vlaiské ofechy, ke3u ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a vyrobky z ngj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy3sich 10 mg, mi/kag, |, vyjédreno SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a vyrobky z négj
(Va) ME KKYSI
« awyrobky z nich

BT lfoods - BioZena
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