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Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,
okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace
468 49 KofFenov 800

Jidelni listek

Tyden od 16. 2. 2026 do 20. 2. 2026

- jogurt, ovoce, Caj Svestkovy

- Spenatova

- filé Mahi-Mahi, bramborova kaSe, okurka sterilovana
- Caj ostruzinovy

IC: 72744561 tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843 e-mail: zskorenov@seznam.cz

Alergeny:

7
1,7
1,4,7

- houska s petrzelovou pomazankou, ovoce, €aj hruSkovy 1,7

- chléb s lu€inou, zelenina, ochucené mléko
- zeleninova s bulgurem

- sojovy segedinsky gulas, knedlik

- €aj lesni plody

- cerealni ty¢ka, ovoce, €aj jahodovy

- domaci pernik, mléko, ovoce

- CoCkova

- vepfova pecené, stouchany brambor, paprika

- €aj s citrébnem

- chléb s platkovym syrem, zelenina, ¢aj malinovy

1,7
1,9
1,6,7

1,3,7

1,7

1,7

- chléb s pomazankou z kufeciho masa, zelenina, bila kava 1,7

- masovy krém

- téstoviny s makem

- €aj pomerancovy, jablko

- rohlik s Sunkovou pénou, zelenina, €aj brusinkovy

- loupak, kakao, ovoce

- vlo€kova se zeleninou

- masova smés, ryze basmati

- Caj ananasovy

- chléb s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj viShovy

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.
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