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Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,

okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace
468 49 KofFenov 800

tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843

Jidelni listek

Tyden

od 23. 6. 2025

do 27. 6. 2025

- chléb s pomazankou z tofu, zelenina, kakao
- hraskovy krém

- gnocchi se Spenatem a lososem

- €aj rybizovy, ovoce
- piSkoty, €aj malinovy

- jogurt, ovoce, €aj hruskovy
- zeleninova s kroupami

- kufeci maso na kari, ryze basmati

- sirup ovocny
- chléb s kiri syrem, zelenina, €aj jahodovy

- chléb s pomazankou z turiaka, zelenina, bila kava

- gulasova
- t&stoviny

S makem

- Caj lesni ploda
- kiehky platek s lu€inou, ovoce, €aj Svestkovy

- kolaéek, mléko, ovoce
- z Cervené Colky

- vepfova pecené, brambor, okurkovy salat
- ¢aj boruvkovy
- chléb s Cesnekovym maslem, zelenina, Caj

e-mail: zskorenov@seznam.cz

Alergeny:
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- houska s vajickovou pomazankou, zelenina, ¢aj s mlékem 1,3,7
- Zampionova

- kuskus se zeleninou
- Caj viSniovy

- cerealni ty¢ka, ovoce, €aj matovy

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.
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