
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od 26. 5. 2025     do 30. 5. 2025  
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - pohanková kaše s cukrem a skořicí, ovoce, čaj hruškový 1,7 
 Polévka - mrkvová       1 
 Hlavní jídlo - halušky se zelím a kuřecím masem   1 
 Nápoj  - čaj malinový 
 Svačina           - houska s česnekovým máslem, zelenina, čaj višňový 1,7 

Úterý : 

 Přesnídávka - veka s pomazánkou z tofu, zelenina, kakao  1,6,7 
 Polévka - vločková       1,9 
 Hlavní jídlo - hovězí Stroganov, rýže     1,7 
 Nápoj  - čaj malinový 
 Svačina - Ještědka, ovoce, čaj lesní směs    1,3,7   

Středa : 

 Přesnídávka - koláček, ovoce, čaj s mlékem    1,3,7 
 Polévka - jáhlová       1,9 
 Hlavní jídlo - vepřový guláš, knedlík     1,3 
 Nápoj  - čaj brusinkový 
 Svačina - chléb s petrželovou pomazánkou, zelenina, čaj jahodový 1,7 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - chléb s vaječnou pomazánkou, zelenina, bílá káva 1,3,7           
 Polévka           - luštěninová       1 
 Hlavní jídlo - krůtí roláda, brambor, ledový salát    1 
 Nápoj  - čaj rybízový, ovoce 
 Svačina - mléčný řez, ovoce, čaj broskvový    1,7 

Pátek : 

 Přesnídávka - houska s máslem a marmeládou, ovoce, mléko  1,7 
 Polévka - zeleninová       9 
 Hlavní jídlo - penne se sušenými rajčaty, rukolou a parmazánem 1,7 
 Nápoj  - sirup ovocný 
 Svačina - chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj malinový 1,7 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


