
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od 18. 11. 2024      do 22. 11. 2024  
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - rybí salát, rohlík, čaj s mlékem    4,7 
 Polévka - kuřecí s rýží       1,9 
 Hlavní jídlo - krupicová kaše s kakaem     1,7 
 Nápoj  - čaj broskvový, jablko 
 Svačina           - kukuřičný plátek s pažitkovým máslem, ovoce, čaj hruškový 1,7 

Úterý : 

 Přesnídávka - domácí bábovka, kakao, ovoce    1,3,7 
 Polévka - luštěninová       1 
 Hlavní jídlo - holandský řízek, bramborová kaše    1,3,7 
 Nápoj  - čaj švestkový 
 Svačina - Jeníkův lup, ovoce, čaj mátový    1 

Středa : 

 Přesnídávka - slunečnicový chléb s pomazánkou rozhuda, zelenina, vanilkové mléko 1,7 
 Polévka - zeleninová       9 
 Hlavní jídlo - hovězí kyjevská omáčka, rýže    1 
 Nápoj  - čaj pomerančový 
 Svačina - houska s cizrnovou pomazánkou, zelenina, čaj rybízový 1  

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - jogurt, ovoce, čaj malinový     7           
 Polévka           - cibulová s bramborem     1 
 Hlavní jídlo - čínské nudle s kuřecím masem    1 
 Nápoj  - čaj lesní směs, banán 
 Svačina - šáteček, ovoce, čaj višňový     1 

Pátek : 

 Přesnídávka - houska s drožďovou pomazánkou, zelenina, bílá káva 1,3,7 
 Polévka - vločková       1,9 
 Hlavní jídlo - krůtí na bazalce, brambor     1 
 Nápoj  - čaj se šťávou 
 Svačina - chléb se sýrem, zelenina, čaj brusinkový   1,7 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


