Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,
okres Jablonec nad Nisou, prispévkova organizace
468 49 KofFenov 800
IC: 72744561 tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843 e-mail: zskorenov@seznam.cz

Jidelni listek

Tyden od 18.11.2024 do 22. 11. 2024

Pondéli : Alergeny:

o Prfesnidavka - rybi salat, rohlik, ¢aj s mlékem 4.7

e Polévka - kufeci s ryzi 1,9

e Hlavnijidlo - krupicova ka$e s kakaem 1,7

o Napoj - Caj broskvovy, jablko

¢ Svacina - kukufi€ny platek s pazitkovym maslem, ovoce, €aj hruSkovy 1,7
Utery :

e Pfesnidavka - domaci babovka, kakao, ovoce 1,3,7

e Polévka - lusténinova 1

¢ Hlavnijidlo - holandsky Fizek, bramborova kase 1,3,7

o Napoj - Caj Svestkovy

e Svacina - Jenikudv lup, ovoce, €aj matovy 1
Stfeda :

o Prfesnidavka - slunecnicovy chléb s pomazankou rozhuda, zelenina, vanilkové mléko 1,7

o Polévka - zeleninova 9

e Hlavnijidlo - hovézi kyjevska omacka, ryze 1

o Napoj - Caj pomerancovy

¢ Svacina - houska s cizrnovou pomazankou, zelenina, ¢aj rybizovy 1
Ctvrtek :

o Prfesnidavka - jogurt, ovoce, ¢aj malinovy 7

e Polévka - cibulova s bramborem 1

e Hlavnijidlo - Cinské nudle s kufecim masem 1

o Napoj - €aj lesni smés, banan

e Svacina - 8atecCek, ovoce, ¢aj viShovy 1
Patek :

e Presnidavka - houska s drozdovou pomazankou, zelenina, bila kava 1,3,7

e Polévka - vlo¢kova 1,9
¢ Hlavnijidlo - krati na bazalce, brambor 1

o Napoj - Caj se Stavou

e Svacina - chléb se syrem, zelenina, ¢aj brusinkovy 1,7

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.



